LIDAIRADA NA COMENDA: A I\/IU§ICA
ESTA DE VOLTA A QUINTA ESTE VERAO

LULA PENA, TO TRIPS, VOZES DE MANHOUCE E HARPISTA ANGELICA SALVI SAO OS PROTAGONISTAS

e ESPETACULOS A 15 E 29 DE AGOSTO E 12 DE SETEMBRO
¢ BILHETES A 10€ E RECEITAS A REVERTER PARA ARTISTAS E EQUIPAS TECNICAS
e ENTRADA LIMITADA COM LUGARES SENTADOS

A milenar Quinta da Comenda (S. Pedro do Sul, Viseu), em parceria com a Associacéo Fragas
Aveloso e com a The Portuguese Conspiracy abre os portdes a musica e coloca esta regido
de Lafbes, Centro do pais, no mapa da solidariedade com musicos, artistas e equipas técnicas,
no ambito da crise sanitaria que se vive.

O arranque faz-se ja a 15 de agosto, com Lula Pena, seguindo-se To Trips, a 29 de Agosto e,
no dia 12 de Setembro € a vez da harpista-revelagdo Angélica Salvi e das Vozes de Manhouce.

Os musicos atuam as 20h, mas a Quinta abre as suas portas as 15 horas; com atividades para
adultos e criancas e com possibilidade de prova de vinhos, petiscos e outros produtos
biolégicos locais.

Sob a designacao LIDAIRADA*, este ciclo de espetaculos traz a masica ao interior do pais e
permite aos participantes viver espetaculos num cenario Unico, espreitar e participar no
guotidiano da Quinta da Comenda, e materializar a sua solidariedade com os artistas num
momento tao especial.

* Lidairada € uma palavra criada por Aquilino Ribeiro, que significa: azafama, grande
lide, trabalho, lufa-lufa.

LULA PENA

Lula Pena € um mistério. Cantora, guitarrista, compositora e intérprete, lancou o seu disco de
estreia, Phados, em 1998 e o seu sucessor, Troubadour, em 2010. Depois de um intervalo de
doze anos entre albuns, a artista dona de uma voz que parece maravilhar todos os que com
ela contactam, independentemente da parte do mundo de onde vém. O seu mais recente disco,
Archivo Pittoresco, é mais uma peca para entender o fascinio e a esséncia de Lula Pena.

TO TRIPS

Um dos pioneiros no boom do rock alternativo em Portugal no final dos anos oitenta e inicio
dos anos noventa, To Trips (nha altura nos Lulu Blind) abriu para os Sonic Youth e Manic Street
Preachers. Com o contrabaixista Pedro Goncgalves forma o Dead Combo e atingem um
estatuto raro no panorama nacional, com um piscar de olhos internacional impulsionado pela
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colaboracdo com Anthony Bourdain, num dos episodios televisivos do famoso chef. O album
"Guitarra 66" foi 0 seu primeiro trabalho a solo e apresenta uma série de musicos de guitarra
acustica meditativa.

ANGELICA SALVI

Prodigiosa harpista e compositora espanhola que esta sediada no Porto desde 2011.
PHANTONE é o seu primeiro album a solo baseado em harpa e eletronica, lancado pela
Lovers & Lollypops. Este trabalho foi eleito pela Time Out como o terceiro melhor album de
2019, um dos 20 melhores albuns nacionais do ano pela "Comunidade de Cultura e Arte", um
dos melhores albuns gravados em 2019, segundo a Antena 3 e um dos albuns em destaque
do jornal "ipsilon" de 20109.

VOZES DE MANHOUCE

Fundado em 2008, este grupo reune varias mulheres cantadeiras com ligagdo a aldeia de
Manhouce e conta com a voz inconfundivel de Isabel Silvestre. O repertério de cantos
polifonicos apresenta varios temas tradicionais e inclui varios temas que historicamente
acompanhavam e animavam as varias tarefas, sobretudo nos campos.

BILHETES E INFORMACOES

Preco: 10 €

Informacdes: lidairada.comenda@gmail.com

Compra online: https://buytickets.at/lidairadacomenda/397115

SOBRE A QUINTA DA COMENDA

A Quinta da Comenda tem uma aura especiall Com mais de mil anos, a Comenda € um espaco Unico, uma
referéncia incontornavel, tanto para quem gosta de histéria (e de histérias), como para quem gosta de futuro, do
regresso a terra, sendo pioneira na agricultura biol6gica e na relagdo harmoniosa, responséavel e sustentavel dos
humanos com o meio e com a comunidade.

Com origem anterior a fundacéo de Portugal e tendo sido pertenca de D. Teresa, mae de D. Afonso Henriques,
a Quinta da Comenda vive hoje uma nova vida, de portas abertas, procurando funcionar como epicentro e
catalisador de novas dinamicas, em estreita colabora¢gdo com a comunidade, apostando na recuperagédo de
praticas e tradi¢fes ligadas ao meio agricola, na recuperagdo de patrimoénio (o velho moinho de agua acaba de
voltar a funcionar), na abertura a estudantes, artistas, artesdos, novos migrantes, turistas...

Na Quinta da Comenda pratica-se a agricultura biol6gica desde 1987, com base no conhecimento da ecologia e
sem aplicacao de pesticidas sintéticos e adubos quimicos. O vinho Quinta da Comenda esta entre o0s pioneiros
dos produtos biolégicos em Portugal, mas a aposta na diversidade faz parte integrante desta abordagem mais
holistica, e 0 menu de produtos continua em expanséo, e, em fungao da época do ano, é possivel apanhar de
tudo, das arvores de fruto aos frutos silvestres; dos espargos e horticulas aos frutos secos, da azeitona e do
azeite aos cereais... passando pelas galinhas, vacas, gansos..

O ambiente acolhedor da Quinta da Comenda espelha-se na eira, onde acontecem os espetaculos, os tanques,
as sombras, as fontes e os jardins, que convidam a reflexdo e & contemplacdo, fazendo desta casa um lugar
realmente especial, para descansar e sonhar.
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https://quintadacomenda.net/

SOBRE A ASSOCIACAO FRAGAS AVELOSO

A associacdo FRAGAS AVELOSO, criada em 2013, pretende contribuir para a preservacdo do patrimonio
ambiental e cultural de uma regido centrada na freguesia de Sul, concelho de S. Pedro do Sul, distrito de Viseu.
Inspira-se no legado intelectual da ativista ambiental Paula Tavares e da sua ligagao afetiva a aldeia de Aveloso
do Sul.

http://fragasaveloso.pt/

SOBRE THE PORTUGUESE CONSPIRACY

O amor partilhado pela boa comida e pelo vinho juntou-nos para conspirarmos com uma intengéo clara e precisa:
contaminar Londres com a riqueza de uma surpreendente e vibrante cultura contemporanea portuguesa. Comida,
Arquitectura, Vinho, Arte, Mdsica, Design & Tecnologia... € s6 escolherem!

https://theportugueseconspiracy.com
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